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Code scannen fiir Zertifikat

Datum:

Kostenvoranschlag fiir ernahrungstherapeutische Beratung

bei (Diagnose/Krankheitsbild):

fir (Name, Vorname), geboren am:

Fiir die empfohlene, erndhrungstherapeutische Beratung entstehen voraussichtlich folgende Kosten:

Leistungen

Dauer der
Beratung

Kosten

Erstberatung, beinhaltend:

Intensivanamnese & Korperanalyse

Sichtung der arztlichen Diagnose/Empfehlungen

evtl. Anleitung zur Flihrung eines Ernahrungsprotokolls
Informationsvermittlung

Beratung/Begleitung bei der Erndhrungsumstellung

1 x 60 Min.

95 €

bis 6 Folgeberatungen, beinhaltend:

Verbesserung/Stabilisierung der Lebensqualitat

Evtl. individueller Tageskostplan
Nahrwert(tendenz)analyse

Beratung zu Essverhalten, Lebensmittelauswabhl,
Ernahrungsphysiologie, Lebensfiihrung

Begleitung wahrend der Umstellungsphase, regelmiRige
Uberpriifung

Anleitung zur Selbstverantwortlichkeit

Starkung der Motivation und Eigenkompetenz

bis zu 6 x

30— 45 Min.

je80€

Gesamt

95 € bis

575€

Nach § 4 Nr. 14 UstG von der Umsatzsteuer befreit

Ina Klein, staatlich anerkannte Didtassistentin & Dipl. Biologin
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